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ASPARTATO DE ARGININA 500 mg/mL

DOSIS RECOMENDADA: = dosis adecuada de arginina
puede ser diferente para cada paciente, segun el médico indique. A
continuacioén se indican las dosis mas frecuentemente recomenda-
das.

Dosis oral en adultos: 1 g administrado de 2 a 4 veces al dia durante
varias semanas.

Dosis oral en nifios: 1 g administrado de 1 a 2 veces al dfa.

MECANISMO DE ACCION: iz arginina es un precursor
biolégico del ¢xido nitrico (NO), una molécula enddgena que es el
mensajero involucrado en una variedad de efectos fisiologicamente
dependientes del endotelio del sistema cardiovascular. La influencia
delaarginina en el sistema cardiovascular es debido a la sintesis del
NO endotelial, lo cual resulta enla relajacion del sistema vascular liso
y la subsiguiente vasodilatacion, asi como la inhibicion de la adhe-
sividad de los monolitos, de la agregacion plagueteria y la prolifer-
acion del musculo liso.

INDICACIONES: situaciones de cansancios, fatiga o conval-

ecencia.

CONTRAINDICACIONES: £ casodealergiaalaarginina

PRINCIPIOS ACTI_VQS PRESENTACION _ En pacientes que padezcan de enfermedad renal, anuria o infarto.
Aspartato de Arginina Estuche x 10 ampollas bebibles
del0OmL.

SLy el ADVERTENCIAS: o se han realizado estudios adecuados
sobre la administracion de aparato de arginina en mujeres
embarazadas. En estudios realizados en animales no se ha obser-

CATEGORIA TERAPEUTICA DATOS DE CALIDAD vado ningun efecto dafiino sobre el feto.

Otros Tonicos No requiere Bioequivalencia La arginina es un compuesto presente en la leche materna normal-

mente ya que es obtenida de la dieta.
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